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Contenuti richiesti

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

1 1  B030205U METODOLOGIA INFERMIERISTICA MED/45 1 15 SCIENZE INFERMIERISTICHE AFSSN EMPOLI 

Profilo infermieristico. Contentuti: Definizione e descrizione delle fasi del processo 
infermieristico. Strumenti e metodologie per l’accertamento. Costruzione di piani 
assistenziali standard. Linee guida e percorsi clinico-assistenziali. Procedure, protocolli e 
istruzioni operative. 

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

1 1  B030208U 
PSICOLOGIA DELLA SALUTE E DELLA 
MALATTIA 

M-PSI/08 2 30 SCIENZE INFERMIERISTICHE AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale:   Psicologo     Contenuti: Conoscenza degli elementi fondanti la 
tecnica dell’intervento psicologico clinico. Riconoscere i bisogni delle persone assistite nelle 
varie età e stadi di sviluppo della vita.  La complessità dell’individuo nelle varie fasi della 
vita approccio e modalità di sostegno ed aiuto. Le risposte psicologiche alla malattia. La 
resilienza, l'elaborazione del lutto, l'immagine corporea. Coping, compliance, self 
management. Il Counsuelling 

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

1 1,2  B030227U IGIENE GENERALE E APPLICATA MED/42 2 30 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E 
DELLA SICUREZZA 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale:  Specialista in Igiene    Contenuti: Principi di igiene generale e 
applicata, Disinfezione sterilizzazione ed igiene negli ambienti confinati; nessi causalità 
rischi-malattie; epidemiologia e prevenzione delle malattie infettive; cancerogenesi, fattori 
di rischio, principi di prevenzione dei tumori; la cura e l’assistenza di comunità. Modalità 
trasmissione malattie infettive. Vaccini. Eziologia, epidemiologia e prevenzione generale e 
specifica delle malattie infettive prevalenti nella popolazione. 

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

1 1,2  B030228U EPIDEMIOLOGIA MED/42 1 15 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E 
DELLA SICUREZZA 

AFSSN EMPOLI 
Profilo professionale:  Specialista in Igiene    Contenuti:Conoscenze di base di 
epidemiologia. Indicatori sanitari. Percezione del rischio sanitario. Medicina preventiva e 
curativa; i problemi di salute e malattia, individuale e collettiva; approccio epidemiologico ( 
fondamenti studi descrittivi ed analitici). I determinanti di salute 

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

1 1,2  B030230U 
LEGISLAZIONE ED ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI SANITARI 

MED/42 1 15 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E 
DELLA SICUREZZA 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale:  Specialista in Igiene    Contenuti: Organizzazione Mondiale della 
Sanità. Le principali fonti del diritto e del diritto sanitario. La legislazione alla base 
dell'organizzazione del SSN.  Il ruolo delle  Istituzioni in materia di sanità: Ministero della 
salute e i suoi organismi, le  Regioni e i loro organismi. Gli atti: gerarchia e forza. Principi 
della programmazione sanitaria. L'organizzazione sul territorio del SSN (ospedale, 
territorio, continuità assistenziale). 

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

2  1,2 F-L B030276U LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE NN 0.5 15 
ATTIVITA' FORMATIVE 
PROFESSIONALIZZANTI II 

AFSSN EMPOLI 

Profilo infermieristico. Contentuti: Dimostrazioni e esercitazioni  finalizzate al 
consolidamento di competenze,  responsabilità e abilità per la gestione in sicurezza della 
persona sottoposta a  :
 -terapie orale, parenterale,  infusiva  e sangue; procedure endoscopiche. Alimentazione 

artificiale, enterale e parenterale.
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area medica
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area della chirurgia generale
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area della cronicità e disabilità
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area ostetrico ginecologica, perinatale 

e pediatrica;                                                                                                                          - 
prestazioni e/o interventi infermieristici afferenti all'area critica /emergenza urgenza      
Dimostrazioni e esercitazioni  per la gestione delle stomie intestinali e urinarie.
Dimostrazioni e esercitazioni: la strumentazione chirurgica, campo operatorio e gestione 
presidi complessi (drenaggi, ferite).

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

2 1,2  B030279U 
CASO CLINICO: METODOLOGIA DI ANALISI 
E DISCUSSIONE 

NN 1 15  AFSSN EMPOLI 

Profilo Infermieristico.  Contenuti: Comprovata esperienza nell'ambito della formazione 
universitaria e padronanza della metodologia di analisi e discussione di casi clinico-
assistenziali. Utilizzo di strumenti per lo sviluppo del pensiero logico deduttivo a partire da 
narrazioni di condizioni di interesse clinico assistenziale. Applicazione della discussione alla 
metodologia infermieristica (processo di assistenza).

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

2 2  B030262U OSTETRICIA E GINECOLOGIA MED/40 1 15 
INFERMIERISTICA IN AREA 
PERINATALE E PEDIATRICA 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale richiesto : Medico Ginecologo . Contenuti: Meccanismi fisiopatologici 
che regolano ciclo mestruale, fertilità e menopausa.   Inquadramento diagnostico e 
gestione clinica  sia di tipo medico che chirurgico delle principali   patologie ginecologiche 
sia di tipo benigno che maligno: cisti ovariche, neoplasie maligne dell’ovaio, patologia 
benigna uterina, carcinoma della cervice,disordini benigni della   mammella. Epidemiologia, 
prevenzione, diagnosi clinica e strumentale, note di terapia integrata del carcinoma della 
mammella.



B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

3 1  B030282U 
PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI 

M-PSI/06 1 15 
INFERMIERISTICA IN SALUTE 
MENTALE 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale:   Psicologo     Contenuti:  Analisi del contesto operativo socio-
sanitario: utilizzo di  metodi, strumenti e  tecniche relative allo studio e all’intervento nei 
diversi ambiti organizzativi. I valori e i significati del lavoro e le loro trasformazioni; la 
motivazione al lavoro; strategie per la gestione del capitale umano; lo stress lavoro 
correlato; il benessere lavorativo; la comunicazione organizzativa; i gruppi di lavoro; la 
leadership; il clima organizzativo. Progettazione e gestione dei processi di innovazione nelle 
organizzazioni; ruolo e uso delle emozioni nel contesto operativo, con particolare 
riferimento ai processi di comunicazione: gestione dei conflitti, mobbing e  burnout; 
collaborazione con altri settori disciplinari.

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

3 1  B030284U PSICHIATRIA MED/25 1 15 
INFERMIERISTICA IN SALUTE 
MENTALE 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale e/o titolo di studio: Psichiatra Contenuti: Organizzazione dei servizi di 
salute mentale. Principali quadri clinici psichiatrici, linee guida per la cura, l’assistenza e la 
riabilitazione.. Epidemiologia, fattori di Rischio, macrosociali, precipitanti e protettivi, WHO, 
APA. Nevrosi e Psicosi. Insight o Consapevolezza di malattia. Disturbo di Panico. 
Fobie.Disturbo OssessivoCompulsivo, Ansia Generalizzata, Disturbo Post Traumatico da 
Stress, Disturbi Depressivi, Bipolari e Misti

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

3 1  B030297U 
EDUCAZIONE TERAPEUTICA E 
FORMAZIONE 

MED/45 1 15 
RICERCA FORMAZIONE E 
EDUCAZIONE TERAPEUTICA 

AFSSN EMPOLI 
Profilo infermieristico: L’educazione terapeutica: significato e competenze dell’infermiere. 
Metodi e strumenti per l’educazione terapeutica rivolte alla persona assistita, familiari. 
Indicatori dell’efficacia dell’educazione terapeutica. Analisi di casi  Il Processo formativo: 
analisi dei bisogni formativi dei professionisti; definizione degli obiettivi educativi; 
progettazione, erogazione e valutazione di performance e ricadute organizzative.

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

3 1  B030298U PEDAGOGIA E DIDATTICA PER LA SALUTE M-PED/01 1 15 
RICERCA FORMAZIONE E 
EDUCAZIONE TERAPEUTICA 

AFSSN EMPOLI 

Profilo professionale:  Laurea in Pedagogia e/o Scienza della Formazione    Contenuti: 
Pedagogia generale e sociale (gli stili di apprendimento).  I modelli di apprendimento nelle 
varie fasi della vita.  Tematiche pedagogiche e didattiche legate ai contesti assistenziali e di 
promozione della salute, principi e metodi dell'educazione terapeutica rivolte alla persona, 
alla famiglia  e alla collettività.

B162 
INFERMIERISTICA 
EMPOLI

3 2  B030303U MEDICINA LEGALE MED/43 1 15 
ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEI 
PROCESSI ASSISTENZIALI 

AFSSN EMPOLI 

Principali nozioni giuridiche nazionali inerenti l’agire professionale infermieristico con 
particolare riguardo alle conseguenze penali e civili. Liceità della professione. Informazione 
e consenso. La tutela dell’incapace. Il codice della riservatezza. Referto. Obiezione di 
coscienza. Documentazione sanitaria. Registro delle sostanze stupefacenti e sua tenuta. La 
contenzione. La responsabilità professionale nei vari ambiti, ( penale, civile, disciplinare, 
amministrativa) 


